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	2026年度 とちぎYMCA年間聖句
	　「平和をつくる人は幸いである」
	新約聖書　マタイによる福音書　第5章25節9節 《山上の重訓 幸いの言葉》より



	バラ園へ
	　４月に、まちぴあ常勤職員の研修「まちぴあゼミ」を開催しました。 　本研修は、まちぴあを利用するNPO団体について理解を深め、より質の高い業務の実現を目指し、毎月実施しているものです。今月のテーマは「支援」。「支援」や「ボランティア」という言葉について、職員自身が改めて定義し直すところから始まりました。これらの言葉は耳ざわりがよく頻繁に使われる一方で、表面的に用いてしまうと、言葉だけが一人歩きし、実質的な効果を伴わないものになりかねません。今回の研修において、「支援」には多様な意味があることを再確認しました。なぜ支援を行うのか、どのように支援するのか、そしてそのゴールはどこにあるのか。こうした点について、場面ごとに異なる意味を丁寧に考える必要があることを改めて実感しました。  　本研修で得た学びを生かし、今後もまちぴあに来館される皆様に対し、より柔軟で丁寧な対応ができるよう努めてまいります。

	「ZUMBA＆ほぐしストレッチ講座を開催！」
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